
•	Duurzame (continu geüpdatete) cursussen mét leerlijn
•	Pick-and-choose

•	Gereformeerde achtergrond
•	Follow me (Next) werkt met mentorgroepjes.+ ?!

Algemene informatie •	 Doordachte kleuterwerk- 
methode vol bijbelverhalen, lied-
jes, gebed, knutsels en spellen. 

•	 Doel: kinderen ontdekken spelen-
derwijs de rijkdom van geloven

•	 Onderdelen kerkdienst uitgelegd 
op kleuterniveau.

•	 Doordachte kinderwerkmethode 
met lessen over bijbelse personen, 
geschiedenislessen en bijbelse 
kernwoorden

•	 Doel: ingroeien in de praktijk van 
de eredienst

•	 Onderdelen kerkdienst uitgelegd 
op kinderniveau

•	 Invulling van kindermomenten in 
de dienst

•	 Doordachte tienerwerkmethode 
opgebouwd rond mentorgroepjes, 
na een plenaire en interactieve les 
over eigentijdse thema’s

•	 Doel: jongeren in kleine kring in 
gesprek brengen over actuele 
geloofsvragen

•	 Circulair curriculum: geloofsthe-
ma’s keren jaarlijks terug, telkens 
vanuit een nieuwe invalshoek, met 
de Apostolische Geloofsbelijde-
nis als rode draad

•	 Doordachte jongerewerkme-
thode opgebouwd rond men-
torgroepjes, na een plenaire en 
interactieve les over eigentijdse 
thema’s

•	 Doel: jongeren in kleine kring in 
gesprek brengen over actuele 
geloofsvragen

•	 Lessen over: discipelschap, 
geloofsinhoud diep onderzocht, 
brandende kwesties

Kerkelijke achtergrond •	 Hervormd gereformeerde achtergrond
•	 Verbondstaal: kinderen en jongeren worden benaderd als deel van Gods verbond en geloofsgemeenschap. 
•	 Doopvisie: vertrekt vanuit de kinderdoop als teken van Gods belofte; gebruikers kunnen hier andere accenten leggen of deze les niet gebruiken.
•	 Kerkelijke context: ontwikkeld binnen een meer liturgische en kerkelijke traditie, met aandacht voor structuur en vaste vormen
•	 Toon en stijl: leergericht en inhoudelijk sterk tijdens het plenaire deel, eerder ervaringsgericht en persoonlijk tijdens mentorgroepjes

OP STAP		
3 – 6 JAAR

OP REIS
6 – 10 JAAR

FOLLOW ME
12 – 16 JAAR

FOLLOW ME NEXT	
16+ JAAR ‣  ‣  ‣ 
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ZONDAGSDIENST FYSIEK

2 JAARGANGEN

ZONDAGSDIENST DIGITAAL

2 JAARGANGEN
FYSIEK

DIGITAAL4 JAARGANGEN

ZONDAGSDIENST FYSIEK

DIGITAAL3 JAARGANGEN

ZONDAGSDIENST
DIGITAAL

De Hervormd-Gereformeerde Jeugdbond is een jeugdorganisatie die jongeren 
helpt groeien in geloof, bijbelkennis en christelijk leven.

KLEUTERS LAGERE SCHOOL TIENERS JONGEREN



Info & proefpakket •	 Webpagina:  
hgjb.nl/methode/opstap/

•	 Proefles: 
contact.hgjb.nl/kennismakings-
pakket/

•	 Webpagina:  
hgjb.nl/methode/op-reis/

•	 Proefles: 
rebrand.ly/opreis

•	 Webpagina:  
hgjb.nl/methode/follow-me/

•	 Proefles: 
rebrand.ly/HGJBfollowme

•	 Webpagina:  
hgjb.nl/methode/follow-me-next/

•	 Proefles: 
rebrand.ly/followmenext

Omvang & duur: •	 2 jaargangen
•	 Voorstel van lessenvolgorde mee-

geleverd (curriculum)
•	 Per jaargang: 

	⸰ 47 bijbelprogramma’s
	⸰ 7 ingroeiprogramma’s (metho-
dieken om kids kennis te laten 
maken met kerk)

•	 2 jaargangen
•	 Voorstel van lessenvolgorde mee-

geleverd (curriculum)

•	 4 jaargangen
•	 Elke jaargang bestaat uit 18 

lessen.

•	 3 jaargangen van elk 18 lessen

Type materiaal •	 Fysiek
•	 Handleiding voor leiders
•	 Geen pick-and-choose, maar 

werkbundel per les met tijdssche-
ma

•	 Digitaal
•	 Pick-and-choose: je kan je les zelf 

samenstellen door lesonderdelen 
te selecteren en nadien jouw les 
downloaden.

•	 Digitaal en fysiek
•	 Werkboek per tiener per jaar-

gang
•	 Handleiding en aanvullende ma-

terialen digitaal beschikbaar voor 
leiders

•	 Pick-and-choose: je kan je les zelf 
samenstellen door lesonderdelen 
te selecteren en nadien jouw les 
downloaden.

•	 Digitaal en fysiek
•	 Werkboek per jongere per jaar-

gang
•	 Handleiding en aanvullende ma-

terialen digitaal beschikbaar voor 
leiders

•	 Pick-and-choose: je kan je les zelf 
samenstellen door lesonderdelen 
te selecteren en nadien jouw les 
downloaden.

Flexibiliteit •	 Vaste opbouw die vasthangt aan 
kalenderjaar waardoor ze best 
opeenvolgend gegeven worden.

•	 Lessen worden gebundeld in een 
lessenthema: je kan ervoor kie-
zen ze losstaand of in een groter 
thema te behandelen.

•	 Deze lessenthema’s zijn gegoten 
in een curriculum.

•	 Een les bevat kijk- en praatplaat, 
kant-en-klaar werkblad, voorstel 
voor kindermoment in de dienst 
en thuisopdracht om met het 
gezin te doen.

•	 Je ontvangt alle 4 jaargangen 
gelijktijdig. 

•	 De jaargangen volgen elkaar 
niet op, waardoor je - in geval van 
meerdere tienergroepen - een 
andere jaargang per groep kan 
gebruiken.

•	 Binnen elke jaargang wordt de 
Apostolische Geloofsbelijdenis 
aangehouden.

•	 Je ontvangt alle 3 jaargangen 
gelijktijdig. 

•	 De jaargangen volgen elkaar 
niet op, waardoor je - in geval van 
meerdere tienergroepen - een 
andere jaargang per groep kan 
gebruiken.

•	 Elke jaargang heeft eigen rode 
draad: discipelschap, kernwoor-
den of brandende kwesties.

•	 Minder pick-and-choose-opties, 
meer focus op in gesprek gaan

OP STAP OP REIS FOLLOW ME FOLLOW ME NEXT	 ‣  ‣  ‣ 

Illustraties door Upklyak op Freepik

De EJV Productengids infofiches 
worden aangeboden door:

Scan de QR code voor 
•	 het volledig overzicht van alle methodes  

die EJV heeft onderzocht voor jou! 
•	 een actueel overzicht van de prijzen per methode

http://hgjb.nl/methode/opstap/ 
http://contact.hgjb.nl/kennismakingspakket/
http://contact.hgjb.nl/kennismakingspakket/
http://hgjb.nl/methode/op-reis/
https://rebrand.ly/opreis
http://hgjb.nl/methode/follow-me/ 
http://rebrand.ly/HGJBfollowme
http://hgjb.nl/methode/follow-me-next/
http://rebrand.ly/followmenext



