EJV Kids — Week tegen Pesten

In gesprek
In een situatie van pesten, voelen de kinderen die pesten zich vaak niet verbonden met

degene die ze pesten. Ze hebben een mening gevormd over die ander, maar kennen hem/ of
haar niet echt of goed. Het is dus belangrik om te bouwen aan een veilige groep voor
kinderen die elkaar kennen en accepteren.

1. Wat zijn redenen waarom mensen of kinderen elkaar pesten, volgens joue Noem er een
paar. Wat vind je daarvan als je er over nadenkt?

2. Heb je het weleens meegemaakt dat er iemand gepest werd? Vertel maar wat
er gebeurde.

4. Alsjij nu eens een plan (een pact) mocht opstellen om te zorgen dat iedereen bij de groep
hoort en er dus zo weinig mogelijk gepest wordt (op school, op de sportclub...).
Wat zou er in je plan staan? Schrijf je ideeén eerst hieronder, en daarna op de poster (het
werkblad), zodat je die op kunt hangen. Als het kan, probeer je plan samen te maken.

1.
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De Bijbel open

Pesten is iets dat best veel gebeurt. Op het schoolplein, voor oudere kinderen met een GSM
kan dat ook online gebeuren. Pesten klopt niet! In de Week tegen Pesten wordt nog eens extra
onder de aandacht gebracht dat dit echt niet kan! Toch is het belangrik om doorheen het
hele jaar bezig te ziin met bouwen aan je groep. Om in te zetten op die dingen die zorgen voor
een fiine en goede sfeer onderling.

5. Wat denk je dat God ervan vindt over hoe we met elkaar omgaan? Misschien weet je wel
een toepasselijke Bijbeltekst.

Pesten in de Bijbel
Pesten in de Bijbel. Klopt dat wel22 Ja, je hoort het goed! Had je niet gedacht, he? Zelfs in de
Bijbel lezen we verhalen over pesten. Weet je een voorbeeld?

Vandaag lezen we het verhaal over Hanna & Elkana (1 Samuel 1)

6. a. Wat lees je in dit verhaal over pestene Waarom wordt Hanna gepest?e

Eigenlijk zijn er veel dingen hetzelfde gebleven sinds de tijld van de Bijbel en ons leven nu!

e Hetis vaak zo dat de kinderen die zelf ‘pester’ zijn, iets hebben meegemaakt waarover ze
verdrietig zijn. Of ze zijn jaloers op iemand die iets meer heeft, kan, durft dan zij zelf. Dat was
ook het geval bij Peninna.

e Hetis ook vaak zo dat degene die gepest wordt, zich ook lichamelijk niet meer goed voelt.
Net als Hanna, we lezen dat ze niet meer wilde eten.
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Samen bidden

7a. Wat doet Hanna uiteindelik met haar verdriet?

Het is heel belangrik om erover te praten als je gepest wordt of als je weet van iemand die
gepest wordt!
Deze 2 dingen hebben het leven van Hanna uiteindeliik enorm veranderd (lees het verhaal
maar eens verder!):

1. ze ging bidden én,

2. ze namiemand in vertrouwen.
Die 2 dingen kunnen wij hu ook nog altijd doen!

"God kent jou vanaf het begin
helemaal van buiten
en van binnenin
Hij kent al je vreugde en al je verdriet,
want Hij ziet de dingen
die een ander niet ziet'

Als je wilt, kun je hier jouw gebed schrijven:
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