
Wijsboekje



Dagverloop   pagina 4

Spelen: activiteiten   pagina 10

Speelruimte   pagina 16

Spelen: het materiaalkot   pagina 22

Op stap   pagina 48

Overnachten op kamp   pagina 58

Eten en drinken   pagina 68

EHBO en veiligheid   pagina 80

Praktisch   pagina 84

Gevoelens en welzijn   pagina 88

Wijsboekje?
Kom jij in contact met kinderen, ouders

of voogden die niet zo goed Nederlands 
spreken of spreken met ondersteuning 

van pictogrammen? Dan is het 
Wijsboekje er voor jou!

De foto's en pictogrammen in dit 
boekje kunnen helpen om elkaar 

beter te begrijpen. Je vindt 
afbeeldingen rond heel wat 
verschillende thema's, zoals 

dagverloop, activiteiten, 
gevoelens en nog veel meer. 

Wijs er op los!
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Gesloten Open
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Rustmomentje

Lunch

Speeltijd
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Opruimen

Op een stoel zitten
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15
3060

Volgorde: een uur (60 op klok); een kwartier; een half uur; kwart na en kwart voor

Op een lijn staan

In een cirkel staan
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15
3060

Volgorde: een uur (60 op klok); een kwartier; een half uur; kwart na en kwart voor

Kwart na Kwart voor

Een uur Een kwartier Een half uur
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SPELEN
activiteiten
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Knutselen

Gezelschapspelletjes spelen
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Dansen

Koken
Kampvuur maken
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Kampvuur maken

Vekleden (maskers)
Vekleden 
(verkleedkledij & hoeden)

Film kijken
Gamen
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Vuile spelen

ZwemmenBasketten

Tocht
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Voetballen
Quiz

WaterspelenKampen bouwen
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SPEELRUIMTE
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Binnen Buiten
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Grasveld

Gebouw
W
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Weide

Zandbak Speeltuin

Bos
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Heuvel

Gracht
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Koer

Parking
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SPELEN
het materiaalkot
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Kleurstiften

Kleurpotloden Balpennen

Alcoholstiften
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Duct tape
Doorschijnende

plakband

Papierplakband
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Lijmstift

Knutsellijm

Alleslijm

Schaar

Breekmes
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Crêpepapier

Gom
Verf

Wasco’s

Penselen

Froezelpapier
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Klei

Wasknijpers

Scoubidou

Macramétouw
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Zeil
Emmer

Tuinslang
Kabelbinder
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Sjorbalk

Sjortouw
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Bekers

Elastiekjes

Nietjesmachine

Perforator
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Wattenstaafje

Rietjes

Brochettestokjes
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Frisbee

Jutezak

Kegel

Springtouw

Hoepel

Parachute
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Hockey

Springbal

Tennisracket & tennisbal

honkbal & honkbalknuppel

Petanque
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Stoepkrijt

Speelkaarten

Kubb Schaakbord
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Autootjes

Stripalbums

Blokken
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Ballonnen

Spade
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Waterballonnen

Waterpistool
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Pruik

Hoed

Poppenkast
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Nagellak

Schmink

Diabolo

Jongleerballen

W
ijsboekje • Sp

elen: het m
a

teria
a

lkot

39



Bal

Touw

Zeil & bruine zeep

Blinddoek
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Pool noodles

Dobbelstenen

Marshmallows
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Springkasteel
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Step

Gocart

W
ijsboekje • Sp

elen: het m
a

teria
a

lkot

43



Megafoon

Microfoon

Verdeelstekker
Verlengsnoer
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Bluetooth speaker / 
luidspreker

Gsm-gebruik

Gsm
Oplader & powerbank
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Tent

(Groeps)vlag

Jeugdbewegings- 
kledij/uniform
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Sjaaltje
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OP STAP
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Te voet

Voetpad

Wandel-
schoenen

Rugzak
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Fietspad

Fiets

Fluohesje
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Trein

Bus

Tram

Vliegtuig
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Regenjas

Regenbroek
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Carpoolen

(Naderende) auto
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De zee

De stad
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Het zwembad

De boerderij
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De zoo
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Het pretpark

De kermis
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OVERNACHTEN
OP KAMP
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Douche

Zeep

Shampoo

Handdoeken

Douche-
gel
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Toiletzak

Tanden-
borstel

Kam

Tandpasta Washand
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Kledij

Slaapzak

Pyjama
Pantoffels / slippers
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Trekkersrugzak
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Veldbed

Kussen Matje

Knuffel

Deken
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Slaapzaal
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Slapen

Gaan slapen

Opstaan
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Zonnecrème Insectenspray

Pet
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WC-papier

Maandverband / tampon

Ondergoed
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ETEN & DRINKEN
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Kosjer

Vegetarisch

Halal

Veganistisch

Glutenvrij

Lactosevrij
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Brood

Brooddoos

Boterham
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Vis

Vlees

Barbecue
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Fruit

Groenten

Koek
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Water

Melk

Vieruurtje

Beleg

Drinkfles
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Glas

Bord

koffie-
lepel

eet-
lepel

Mes

Vork
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Tas

Beker
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Sapje

Choco

Confituur

Fruitsap
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Soep

Aardappelen

Pasta
Ijsje
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Afwassen

Afdrogen
Vuilnisbak
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Sorteren
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EHBO & 
VEILIGHEID
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Pleisters

EHBO-koffer

BELANGRIJKE TELEFOONNUMMERS
Ambulance/brandweer: 112
Politie: 101
Antigifcentrum: 070 24 52 45  
Apotheek van wacht: 0903 99 000
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Ontsmetting

Wegwerphandschoenen
Handzeep

Allergie medicatie
Tekenbeet

Muggenbeet
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Bloed / pijn

BrandblusserBranddeken

Blauwe plek / kneuzingen

W
ijsboekje • EH

BO
 &

 veilig
heid

83



PRAKTISCH
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Datum

Website

Betalen
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Wastafel

Toilet

Urinoir
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Zakgeld

Identiteitskaart

W
ijsboekje • Pra

ktisch

87



GEVOELENS
& WELZIJN
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Vechten

Pesten

Niet goed voelen

Alleen / eenzaam
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Ziek / misselijk

Koud

Warm
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Moe

Pijn

Blaar

Jeuk
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Blij
Bang

Verdrietig
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Boos

Duizelig
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Dit wijsboekje kwam tot stand binnen het project Komaf. 
Een project dat gedragen werd door Bataljong, JINT, 

STEKR en De Ambrassade.

Komaf verlaagde de drempels naar vrije tijd en werkte zo 
aan méér jeugdwerk en jeugdaanbod voor méér kinderen 
en jongeren. Om dit te bereiken werkte Komaf samen met 

een sterk netwerk van vormingspartners, expertisepartners, 
internationale partners en onderzoekers.

Het project liep van 2022 tot en met 2025

Partnerschap

Colofon

Met steun van:

Verantwoordelijke uitgever:
Katrien De Maeyer

Leopoldstraat 25, 1000 Brussel 
Info@ambrassade.be

Coördinatie en redactie:
Marte Ingels, Zeno Nols,

Tina Schuermans en Floor Boeckx

Vormgeving:
Emma Thyssen

Foto’s:
Jenteboone.com:

p 14, 15
Niele Geypens:

p 1, 12, 13, 15, 19, 20, 39, 49, 78, 90
Mediaraven:

p 40, 50
Raisavandamme.be:

p 14, p 29
Sien Verstraeten:

p 5, 6, 7, 11, 12, 13, 14, 17, 18, 19,
21, 40, 50, 64, 65, 89, 90, 91

timpeeters.eu:
p 18

Met dank aan:
Chiro Engroli, The Outsider Club vzw,

KLJ & Groene Kring vzw, Scouts en Gidsen 
Vlaanderen en FOS Open Scouting

Medegefinancierd door
de Europese Unie
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